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ELONYBEN A KULPIACON.

Felkésziilés az uj elvdrdsokra - egyben uj lizleti lehetdségekre.
Fenntarthatdsagi workshop az erésebb piaci pozicidért.

Lehet, hogy az On vdllalkozdsdra kézvetleniil nem vonatkozik valamely ESG-szabdlyozds, a
vevd@jét azonban érintheti, és az elvdrdsai a beszdllitokhoz is tovabbgyiiriizhetnek.

Az élelmiszeriparban kilonodsen kozel kerul egymdshoz a'fenntarthatdsag és az lzlet. Az
alapanyagok eredete és nyomonkovethetGsége, az energia- és vizfelhasznalas, az allatjolét
vagy regenerativ gazdasag, az élelmiszer-veszteség, a csomagolds, a beszallitéi lanc, a
munkakorilmények vagy éppen a termékhez kapcsolodd dllitasok mind olyan kérdések,
amelyek egy nemzetkdzi vevd, kereskedelmi lanc vagy Uzleti partner dontésében is
megjelenhetnek.

Raaddsul ezen a piacon a hitelesség 6nmagdban, versenytényez6. Nem feltétlenll az a
vallalkozas keriil jobb helyzetbe, amelyik-a legtébb',,z61d” allitast teszi, hanem az, amelyik meg
tudja mutatni, mire alapozza azokat: milyen adatot ismer, mit kdvet nyomon, mit fejleszt, és
mit tud bizonyitani a vev6jének. A fenntarthatdsag igy egyszerre lehet megfelelési feladat,
koltségcsokkentési  lehetGség, termékfejlesztési szempont és egy exportpiacon
megkillonboztets érték.

Mit kérhet holnap az a vevé, akit ma szeretne megnyerni?
Ezt dolgozzuk fel k6zosen az ,El6nyben a kiilpiacon” élelmiszeripari mihelyprogramban.

Mit vdrnak el ma a nemzetkozi vevék a beszallitdiktol? Milyen fenntarthatdsagi adatokra,
vallalasokra és igazolasokra lehet sziikség egy kiilpiaci egylttm(kodés vagy tender soran?
Hogyan lehet ezekre Ugy felkészilni, hogy a fenntarthatdsag ne Ujabb adminisztrativ teher,
koltséghely, hanem az exportképességet erdsité lizleti eszkoz legyen?

A HEPA-Enterprise Europe Network ,Elényben a kiilpiacon” cimmel gyakorlati
mdlhelyprogramot indit exportalé és kilpiacra készul6 élelmiszeripari  kis- és
kozépvallalkozasok szamara.

A program nem altalanos ESG-képzés. A résztvevdk sajat vallalkozasuk, iparaguk, célpiacaik
és vevGi kapcsolataik szempontjabdl dolgozzak fel a fenntarthatdsagi elvarasokat, és konkrét
kovetkez6.lépéseket hataroznak meg.

Miért érdemes részt venni?
A program segit abban, hogy a résztvevok:
v felismerjék a vallalkozasukat-érint6 legfontosabb kilpiaci és vevGi fenntarthatdsagi
elvardsokat;
v megtudjak kiilonboztetni a jogszabalyi kotelezettséget, a vevsi minimumelvarast és
a valddi versenyel6nyt;
v felkésziiljenek a beszallitdi ESG-kérdGivekre, fenntarthatdsagi adatbekérésekre és
mind&sitésekre;
v' meghatarozzak, milyen adatokat és bizonyitékokat sziikséges 6sszegylijteniik;
v feltarjak a fenntarthatdsaghoz kapcsolddo Gzleti kockazatokat és lehet&ségeket;



v’ kialakitsak sajat, rovid tavon megvaldsithatd fejlesztési Iépéseiket;
v" megalapozottabban dontsenek arrdl, milyen tovabbi szakértdi, tanusitdsi vagy
fejlesztési tdmogatdsra van sziikségik.

A program felépitése
A mUhelyprogram két, egymadsra épulé személyes workshopbdl, két opciondlis tematikus
online szakmai alkalombdl és vallalatonként egy egyéni konzultaciébdl all.

1. Nyitd, személyes workshop
o kiilpiaci és vevéi fenntarthatdsagi elvarasok;
e ipardgi valtozasok és lzleti hatdsok;
o érintetti és elvarastérkép;
o fenntarthaté beszerzési és ellatasildnc-elvarasok;
o vevéi kérdGivek, ESG-tanusitvanyok és mingsitések;
e termékadatok, karboninformaciok, védjegyek és tanusitvanyok;
e a vallalkozas legfontosabb fenntarthatdsdagi kockazatai és lehetGségei;
e egyéni prioritdsok és fejlesztési kérdések meghatarozasa.

2. Online szakmai alkalom — Vev@i atvilagitas és ESG-minGsités
e vevGi ESG-kérdGivek és beszallitoi adatbekérések;
e az iparadg szempontjabdl relevans konkrét példak, kérdbivek és értékelések;
e kdzos pontok és eltérések;
e az EcoVadis-mindsités jelent&sége, gyakorlati felkészilési szempontok;
o gyakori kérdések, dilemmak és felkésziilési lehet8ségek.

3. Online szakmai alkalom — Az 6nkéntes jelentés lizleti haszna
e milyen Uzleti értéket teremthet egy KKV szdmadra a fenntarthatdsagi jelentés;
e a jelentéskészitési folyamat f6 |épései;
¢ VSME és mds onkéntes keretrendszerek;
e hiteles, bizonyitékokra épuil6 fenntarthatdsagi kommunikacio.

4. Zaro, személyes workshop
¢ a vallalati feladatok és tapasztalatok kozos feldolgozasa;
o Uizleti lehetGségek és megkililonboztet6 ajanlatok;
e kommunikacios lehetGségek és kockazatok, kiilonos tekintettel a greenwashingra;
e vallalatonként a kovetkezG lépések meghatarozasa.

5. Egyéni konzultacio
e aprogram soran minden résztvevé vallalkozas szamara egyéni, egydras konzultacids
lehetGséget biztositunk sajat kérdései, akcidterve és kovetkezs |épései atbeszélésére
az Alternate Consulting szakértGivel.

A program végére minden résztvevo vallalkozas:

o attekintést kap a sajat iparagat érint6 kilpiaci fenntarthatdsagi elvarasokrdl;

e azonositja a legfontosabb felkésziilési hianyossagait;

o elkésziti sajat, egyoldalas, 90 napos fenntarthatdsagi export-akcidtervét;

o tisztabban Iatja, hogy milyen adatokra, belsd fejlesztésre vagy kiilsé tamogatdsra van
sziiksége.



Célcsoport

A programot elsGsorban azoknak az élelmiszeripari kis- és kozépvallalkozasoknak ajanljuk,
amelyek:
e mar exportalnak vagy kilpiacra [épést terveznek;
e nemzetkdzi nagyvallalatok beszallitoi vagy azza kivannak valni;
o kaptak mar fenntarthatdsagi, ESG- vagy beszallitéi adatbekérést, vagy a kozeljovében
ezek szdmanak novekedésére szamitanak;
e szeretnék jobban megérteni vevdik jelenlegi és varhato elvarasait;
¢ a fenntarthatésagot nemcsak megfelelési kérdésként, hanem Uzleti lehet&ségként is
kezelnék;
e szivesen tanulnak és fejlédnek kiscsoportos kdrnyezetben, tapasztalat- és
tudasmegosztds révén.

A programon valo részvétel dijmentes, ugyanakkor meghivdshoz, el6zetes jelentkezéshez és
egy rovid vallalati kérddiv kitoltéséhez kdtott. A kiscsoportos munka érdekében legfeljebb
10 vallalkozast valasztunk ki.

A kivalasztds soran a vallalkozas felkésziltségét, a kérdGivben adott valaszokat, valamint az
aldbbi részvételi vallalasokat vesszik figyelembe:

o részvétel mindkét személyes és legaldbb egy online alkalmon;

e az egyéni konzultacio igénybevétele;

e a2 90 napos akcioterv elkészitése.

A program a vdllalkozasok vezet6i és belsd, kijelolt szakért6i szamdra nyitott. Kilsé
tandcsadok, ideértve az dtmenetileg bevont tanacsaddkat is, valamint oktatdsi intézmények

és civil szervezetek munkatarsai nem vehetnek részt.

A részvétel dijmentes, de regisztracidhoz és egy el6zetes kérddiv kitoltéséhez kotott.

Id6pontok
o Nyitd személyes workshop: 2026. november 4. 9:00-12:00
¢ Elsé online alkalom: 2026. november 10. 15:00-16:30

e Mdsodik online alkalom: 2026. november 12. 15:00-16:30
e 7ard személyes workshop: 2026. november 18. 9:00-12:00

Helyszin: HEPA Magyar Exportfejlesztési Ugynokség,
1027 Budapest, Kacsa utca 15-23.

Online alkalmak:

Microsoft Teams részvétel: elGzetes regisztraciohoz kotott; a résztvevok szama
korlatozott.

Regisztracio: https://hepa.questionpro.eu/t/AB3VEIjZB3wsRj

Jelentkezési hataridd: 2026. oktober 28.


https://hepa.questionpro.eu/t/AB3vEljZB3wsRj

A miihelyprogram szakértgi
Fertetics Mandy

Az Alternate Consulting lUgyvezet6je, tobb mint 25 éves szakmai tapasztalattal rendelkezé vallalati
fenntarthatdsagi szakértd, akkreditalt ESG-tandcsadd, transzformativ teamcoach, tréner és oktaté.
értelmezésében, a belsé és kils6 kapacitasépitésben, valamint a hiteles vallalati m(ikodés és
kommunikacié kialakitasaban. Szakmai irdnyitdsa mellett épilt ki a Knorr-Bremse és a Kongsberg
Automotive nemzetkozi vallalatcsoportjanak globalis fenntarthatd és felel6s beszerzési rendszere.
Korabban a HEPA Export Akadémia és az EEN-klubok keretében is tartott fenntarthatésagi képzéseket
és workshopokat KKV-k szamara.

Zadravecz Zsofia

Az Alternate Consulting akkreditalt ESG- és lzletviteli tandcsaddja, kordbbi regiondlis fenntarthatdsagi
és marketingkommunikacids vezet6. Szakterilete a fenntarthatdsagi és (zleti stratégia
Osszekapcsoldsa, a beszallitdi és vevéi elvarasok értelmezése, a fenntarthatdsagi jelentések, valamint
a hiteles, greenwashing-kockazatokat kezeld vdllalati kommunikacié. Tébbéves szakmai és vezet6i
tapasztalattal rendelkezik multinacionadlis kbrnyezetben, elsGsorban az épit6anyag-iparban (Holcim,
Saint-Gobain).

Barcs Karolina

Fenntarthatdsagi tandcsadé és marketingkommunikaciés szakember, jelentds U(gynokségi és
Ggyféloldali tapasztalattal. Tizen6t éve dolgozik marketing-, kommunikacids és fenntarthatdsagi
terlileten; multinacionalis vallalatoknal, nemzetkozi régids kozpontokban és tanacsadoi kornyezetben
egyarant szerzett tapasztalatot. Tobb mint hatéves Ugynokségi multtal rendelkezik komplex
fenntarthatdsagi, CSR- és érintetti bevonasi projektek tervezésében és megvaldsitdsaban, valamint tiz
évet toltott nemzetkdzi marketing- és kommunikaciods pozicidkban a GE Lightingnal és a Deloitte-nal.

Kapcsolattarté:
Egresi Laura
egresi.laura@hepa.hu
+36 30 736 0909
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